
Harjoitus VOIMAKEHÄ®-
kiinnostuskorteilla

• Valitse VOIMAKEHÄ® -kiinnostuskorteista 
viisi sinua kiinnostavaa asiaa

• Keskustele parisi kanssa, miten nämä 
kiinnostukset näkyvät elämässäsi?

• Miten voisit hyödyntää tai hyödynnät näitä 
kiinnostuksen kohteita työssäsi?

• Mitä kiinnostuksen kohteita löydät lisäksi 
oman työsi piiristä? (ammatilliset 
kiinnostukset) 

VOIMAKEHÄ®


